HONNEUR

" L'honneur suprême et le réel bonheur se tiennent dans le respect de soi-même, dans les résolutions élevées et les nobles objectifs, dans l'intégrité et les qualités morales, dans la pureté d'esprit. "

(Abdu'l-Baha)

* Qu'est-ce que l'honneur ?

Etre honorable, c'est vivre avec un sens de respect pour ce que vous croyez juste. C'est vivre avec les vertus, en valorisant les dons que le Créateur a placés en vous. Quand vous êtes honorable, vous êtes digne du respect d'autrui. Vous êtes un exemple.

Dieu a créé chacun de nous pour une place d'honneur. Beaucoup de gens abandonnent cette place en faisant continuellement de mauvais choix.

Quand vous êtes honorable, vous ne vous sentez pas honteux de qui vous êtes ou de ce que vous faites. Vous êtes fier des choix que vous faites.

Les personnes d'honneur se distinguent en faisant ce qui est juste, sans s'occuper de ce que les autres font. L'honneur est un chemin d'intégrité.

* Pourquoi pratiquer l'honneur ?

Sans l'honneur les gens sont irrespectueux et font des choses qui les rendent eux et les autres honteux. Quand ils font quelque chose de mal, ils n'essaient pas de se corriger mais continuent ainsi encore et toujours. Sans honneur, ils n'ont que faire des vertus. Ils font juste ce qu'ils veulent sans penser si c'est bien ou mal. Les autres ne les respectent pas ou alors ils sont comme eux.

Quand quelqu'un est honorable, les autre savent qu'on peut lui faire confiance et qu'il fera de son mieux et s'appliquera fortement. Sa parole d'honneur signifie qu'il agira exactement comme il l'aura promis. Les gens ont du respect et font confiance à quiconque est honorable.

* Comment pratiquez-vous cette vertu ?

Quand vous agissez avec honneur, vous faites ce qui est juste. Vous honorez vos conventions. Quand vous dites que vous ferez quelque chose, personne n'a à vous le rappeler ou à vous harceler. Vous honorez vos parents, vos maîtres et les anciens en leur parlant respectueusement. Vous honorez Dieu en étant le meilleur de vous-même. Vous vous honorez vous-même en même temps.

Quand vous voulez être honorable, cela vous aide à réaliser que Dieu vous a fait noble, capable de pratiquer toutes les vertus. Rester noble est libre à vous. Quand vous êtes honorable, vous vous respectez vous-même. Vous faites des efforts pour pratiquer toutes les vertus que vous avez en vous.

Quand vous agissez honorablement, vous donnez une bon exemple à suivre, non pas parce que vous recherchez l'admiration, mais juste parce que c'est juste de le faire.

* Comment apparaîtrait l'honneur si ...

- Votre ami vous avait confié un secret ?

- Vous étiez furieux contre votre mère quand elle vous a demandé de faire quelque chose ?

- Quelqu'un essayait de vous faire voler une friandise dans un magasin ?

- Vous trouviez de l'argent dans une cour de l'école ?

- Tout le monde se moquait d'un enfant sur le terrain de jeu ?

- Vous aviez promis de travailler votre piano pendant l'absence de vos parents ?

* Signes de succès

Félicitations ! Vous pratiquez l'honorabilité quand vous ...

- Croyez que vous avez été créé noble

- Tenez vos promesses

- Perlez respectueusement aux autres

- Faites ce que vous croyez juste, quoi que ce soit

- Etes un bon exemple pour autrui

- Evitez de faire des choses qui vous rendent honteux

Persévérez ! Vous avez besoin de plus de pratique quand vous ...

- Pensez que vous n'êtes pas digne de respect

- Ne tenez pas vos promesses

- Parlez irrespectueusement

- Faites quelque chose de mal et espérez que vous ne serez pas pris

- Vous sentez honteux sans rien faire qui le justifie

- Vous abandonnez la partie

* Affirmation de soi

Je suis honorable. Je tiens mes promesses et traite les autres

avec respect. Je pratique les vertus. Je fais attention à ne faire

que des choses justes.

