LOYAUTE

" Ceux qui fixent en Moi leur esprit et qui, possédés d'une foi suprême, M'adorent en une constante union, ceux-là sont pour Moi le plus parfaitement unis. "

(Bhagavad-Gita XII : 2 )

* Qu'est-ce que la loyauté ?

La loyauté, c'est se lever pour ce que à quoi vous croyez en ayant une foi inébranlable. La loyauté, c'est être fidèle à votre famille, votre pays, vos amis, vos idéaux.

La loyauté s'applique à une personne, un pays ou une cause quand les circonstances sont difficiles comme lorsque tout va bien. Quand vous êtes un ami loyal, même si quelqu'un vous déçoit ou vous blesse, vous restez cependant accro à lui.

Lorsque vous pratiquez la loyauté, vous ne changez pas de jour en jour. Vous restez fidèle à quelqu'un ou à quelque chose à moins d'avoir une raison de croire que votre loyauté a été trahie. La loyauté est basée sur des engagements : une fois établis vous avez prévu de les garder toujours.

Quand vous pratiquez la loyauté , les gens savent que vous êtes ferme. Vos amis et votre famille savent que vous les soutiendrez quoiqu'il arrive. Quand vous êtes loyal dans vos engagements avec d'autres, ceux-ci savent que rien ne pourra arriver entre vous.

* Pourquoi pratiquer la loyauté ?

Sans la loyauté, les gens changeraient leurs engagements aussi souvent qu'ils changent de vêtements. Un jour ils sont résolus pour ceci, le lendemain pour cela. On ne peut pas dénombrer les gens qui ne sont pas loyaux parce que lorsque ça va mal, les gens déloyaux s'en vont. Ceux qui comptaient sur leur soutien sont trahis. Les gens déloyaux promettent qu'ils seront là pour toujours ; le lendemain, ils sont partis !

Quand vous pratiquez la loyauté, les gens savent qu'ils peuvent compter sur vous. Les gens qui sont dignes de votre loyauté, peuvent avoir confiance qu'ils n'auront jamais à rester seuls. Quand vous pratiquez la loyauté, vous construisez une amitié qui durera toujours.

* Comment pratiquez-vous la loyauté ?

Vous pratiquez la loyauté en prenant un engagement avec une personne, un pays ou un idéal. Vous devez faire très attention dans le choix de votre engagement, parce que si vous êtes loyal, vous resterez fidèle à cet engagement longtemps. Soyez certain qu'une personne, une croyance, ou un pays continueront à être dignes de votre loyauté. Si quelqu'un essaie de se servir de votre loyauté pour un mauvais but ou n'a plus foi en vous, vous devez alors décider s'il convient de garder votre loyauté envers lui.

La loyauté est solide dans ce que vous croyez ou accordez votre attention. C'est sauvegarder quelque chose ou quelqu'un en quoi ou qui vous croyez. Quand vous êtes loyal, vous soutenez une personne, un pays ou une cause durant les bons et les mauvais moments.

Si vous êtes loyal envers votre famille, vous soutenez votre frère ou votre sœur quand les autres agissent injustement envers eux. Quand vous êtes loyal, vous êtes digne de confiance.

* Comment apparaîtrait la loyauté si ...

- Un ami essayait de vous braquer contre une autre ?

- Un groupe vous invitait à joindre leur club mais refusait d'y voir vos amis ?

- Quelqu'un que vous aimez disait que si vous êtes un ami fidèle, vous mentirez pour lui ?

- Vous croyiez en votre religion et d'autres personnes plaisantaient sur ce point ?

- Quelqu'un commençait à se moquer de votre sœur devant vous ?

- Un ami suggérait que vous " empruntiez " la bourse de votre maman ?

* Signes de succès

Félicitations ! Vous pratiquez la loyauté quand vous ...

- Soutenez les gens et les idées en lesquels vous croyez

- Etes fidèle les bons comme les mauvais moments

- Gardez vos engagements à moins d'avoir une bonne raison pour en changer

- Ne permettez pas qu'une loyauté aveugle vous nuise

- Ne laissez pas les autres s'interposer entre vous et quelqu'un ou quelque chose dont vous prenez soin

- Protégez ce pour quoi vous êtes loyal envers quiconque est menacé

Persévérez ! Vous avez besoin de plus de pratique quand vous ...

- Considérez personne ou rien d'assez important pour vous engager

- Abandonnez vos amis quand quelqu'un de plus intéressant se présente

- Etes un ami " girouette ". Vous abandonnez vos relations quand elle deviennent difficiles.

- Changez vos engagements à votre gré

- Avez une loyauté aveugle envers quelqu'un ou quelque chose qui ne le mérite pas

- Parlez de quelqu'un derrière son dos

* Affirmation de soi

Je suis loyal envers les gens et m'en soucie.

Je suis un bon ami aux bons comme aux mauvais moments.

Je suis loyal envers ce que je sais juste.

Je ne permets pas à l'amitié de m'inquiéter

