OBEISSANCE

" Enfants, obéissez à vos parents, selon le Seigneur, car cela est juste. Honore ton père et ta mère (c'est le premier commandement avec une promesse) afin que tu sois heureux et que tu vives longtemps sur la terre. "

( Ephésiens, 1 : 2)

* Qu'est-ce que l'obéissance ?

Le but de l'obéissance, c'est de vous guider et de vous protéger. Vous avez besoin de penser par vous-même, et être certain que lorsque vous obéissez à quelqu'un, même à votre propre famille, vous agissez alors pour votre propre bien et que cela ne blessera ni vous ni les autres.

Quand vous êtes obéissant, vous vous soumettez aux règles, même si vous ne les aimez pas ou si cela nécessite de vous contrôler vous-même. Vous obéissez aux règles même quand personne ne surveille. Etre obéissant, c'est être véridique.

* Pourquoi pratiquez l'obéissance ?

Etre obéissant vous rend joyeux et assure votre sécurité. Quand les gens ne se soucient pas de l'obéissance, ils ne font que ce qu'ils veulent même si cela blesse eux-mêmes ou les autres. Si tous conduisaient aussi vite qu'ils le désirent, beaucoup de gens seraient blessés ou tués. Si vous conduisiez votre bicyclette du mauvais côté de la route, vous pourriez facilement avoir un accident. Il existe beaucoup de dangers dans le monde. Sans obéissance , c'est facile d'être blessé ou perdu.

Quand vous obéissez aux personnes qui prennent soin de vous et vous protègent, cela apporte liberté et sécurité. Si vous savez où on peut jouer en toute sécurité, vous êtes sans crainte des dangers inutiles. C'est la même chose pour les lois qui ont été créées pour protéger la communauté. Quand tous obéissent aux lois, on peut avoir confiance les uns envers les autres.

Quand des membres d'une famille dépendent des règles familiales et tiennent leurs engagements, tels que celui qui doit faire la vaisselle le mardi soir ou qui doit s'occuper des animaux, tout marche en douceur. Quand vous obéissez à votre direction intérieure, votre vie gagne en ordre et en discipline. Vous pouvez vous fier à vous-même.

* Comment pratiquez-vous l'obéissance ?

L'obéissance commence en faisant ce qu'on vous a demandé de faire, votre famille, vos professeurs, votre pays ou votre foi.

L'obéissance, c'est marcher avec des règles. Pour que les choses soient en ordre. Utilisez votre libre arbitre pour suivre les règles, même si vous préférez les rejeter ou les ignorer. Prenez la responsabilité de tenir vos engagements plutôt que d'attendre qu'on vous les rappelle. Soyez fidèle à ce que vos parents, vos aînés et vos maîtres vous demandent de faire, même quand personne ne surveille. Suivez les lois du pays où vous vivez.

Soyez respectueux de ceux qui détiennent l'autorité quand ils vous disent quoi faire, même si vous n'êtes pas d'accord ou ne comprenez pas. Si vous devez poser une question concernant une règle ou une décision, faites-le respectueusement puis faites ce que vous savez être vraiment juste.

Obéissez à votre propre autorité intérieure, cet endroit de vérité en vous qui connaît ce qui est bien. Ayez le courage de vous lever pour ce qui est vrai.

Si vous brisez une loi et qu'il y ait des conséquences à payer, ayez le courage de tirer profit de votre erreur. Faites face aux conséquences de bon gré. Puis pardonnez-vous et prenez un nouveau départ.

N'ayez pas peur d'essayer à nouveau.

* Comment apparaîtrait l'obéissance si ...

- Vous vouliez rejoindre une amie de l'autre côté d'une rue passagère et voulez vous précipiter vers elle sans utiliser le passage clouté ?

- Vous vouliez passer la nuit chez un ami et vos parents vous disent que vous ne le pouvez pas ? Vous pensez qu'ils ne sont pas justes.

- Vous rendiez visite à vos grands-parents en été et s'ils avaient des règles différentes de vôtres en ce qui concerne l'heure du coucher, la toilette et les travaux ménagers ?

- Quelque supérieur essayait de vous faire faire quelque chose que vous considérez être mauvaise ou nuisible ?

* Signes de succès

Félicitations : Vous pratiquez l'obéissance quand vous ...

- Vous servez de votre libre arbitre pour suivre les règles, même quand vous aimeriez les briser ou les ignorer

- Tenez vos engagements sans qu'on ait besoin de vous les rappeler

- Faites ce qui est juste même si personne ne surveille

- Interrogez les supérieurs avec respect

- Acceptez les conséquences si vous brisez une loi ou une règle, puis prenez un nouveau départ

- Prêtez l'oreille à votre voix intérieure

Persévérez ! Vous avez besoin de plus de pratique quand vous ...

- Ignorez quelles sont les règles et ne cherchez pas à les apprendre

- N'aimez pas être dirigé par les aînés, les maîtres ou les lois du pays : vous ne faites que ce que voulez.

- Ignorez les lois faites pour votre sécurité et celle d'autrui.

- Mettez en doute une décision ou une règle en pleurnichant, vous plaignant ou vous mettant en colère

- Obligez les gens à vous répéter trois ou quatre fois leurs paroles avant que vous ne fassiez quelque chose

- N'obéissez que sous surveillance

- N'interrogez jamais l'autorité, même quand vous ou les autres êtes gênés.

* Affirmation de soi

Je suis obéissant. J'écoute respectueusement mes aînés.

J'ai le courage de faire face aux justes conséquences

et je prends un nouveau départ. J'écoute la voix intérieure de la vérité

et je fais ce qui est juste.

